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Monsieur 1'Administrateur de Territoire,

J'ai 1'honneur de vous deonner ci-aprés le type
hebdomadaire d'une ration & remettre aux détenus. Elle res-
pecte les conditions légales et la plupart de ses éléments
sont de conservation aisée.
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Vivres :Poids hebdo-:Protéines:Hydrates:Graisse:Calories
smadaire en ¢ tde car- : :
: gramme : :bonne : 3
Viande - due . : - 2
fralche : 650 ‘> : 130 - - ¢ 29,25: T47,50
Huile de I - : : .
palme - 30 x - . - : 390,- : 3510,-
* Haricots : : : : :
ou pois ) 43 1800 .#sc : 432 : 1026 : 36,- : 5850,-
Farine de ¢ —  — - - =
~manioc> : 2800 : 84 : 2492 : 36,4 :100108,.-
: : 646 T 3918 : 491,65:20215,50
Sel 105
Légumes 1050
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A 1'aide de ces données vous pourrez établir un ta-
bleau des vivres 3 remettre journellement aux détenus de vo-
tre prison en portant d%ores et déja les calculs sur les
moyennes habituelles de présence: 121,122,123,124,125,126,
etc. en manidre telle que les calculs ne seront plus & refai-
re & chacune des distributions.

Le Résident du Ruanda,a.i.
R.BOURGEOIS,




